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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Во внеклассной   работе вокально-хоровое пение – наиболее массовая форма активного приобщения к музыке и принадлежит к основным видам музыкального исполнения. Занятия вокально-хоровым пением вносят свой вклад в дело воспитания подрастающего поколения. Оно является одним из средств разностороннего развития учащихся: музыкально - творческого и личностного. Этот вид музыкальной деятельности имеет ряд особенностей, благоприятствующих массовому охвату школьников .Эти особенности состоят в качестве музыкального «инструмента » - голосового аппарата органа речи и пения, а также в коллективной природе хорового пения . Важным моментом является тот факт, что правильное обучение пению с детства есть наиболее массовая форма охраны голоса, тренировки голосового аппарата. Петь может каждый ребенок, и пение для него естественный и доступный способ выражения художественных потребностей, чувств, настроений. В пении соединены такие многогранные средства воздействия на молодого человека, как слово и музыка. С их помощью можно воспитать эмоциональную отзывчивость на прекрасное в искусстве, жизни, природе. 
В последнее время во всем мире наметилась тенденция к ухудшению здоровья детского населения. Можно утверждать, что кроме развивающих и обучающих задач, пение решает еще немаловажную задачу - оздоровительно-коррекционную. Пение благотворно влияет на развитие голоса и помогает строить плавную и непрерывную речь. Групповое пение представляет собой действенное средство снятия напряжения и гармонизации личности.
С помощью группового пения можно адаптировать индивида к сложным условиям или ситуациям.  Программа обеспечивает формирование умений певческой деятельности и совершенствование специальных вокальных навыков: певческой установки, звукообразования, певческого дыхания, артикуляции, ансамбля; координации деятельности голосового аппарата с основными свойствами певческого голоса (звонкостью, полетностью и т.п.), навыки следования дирижерским указаниям; слуховые навыки (навыки слухового контроля и самоконтроля за качеством своего вокального звучания). Со временем пение, пластическое движение, становится для ребенка эстетической ценностью, которая будет обогащать всю его дальнейшую жизнь. 

Цели программы:

- привить любовь к хоровому и вокальному пению, воспитывать музыкальную и певческую культуру,
- обучить основам элементарной теории музыки, техники пения и сформировать вокально–хоровые  
   навыки, чувство музыки, стиля,
- воспитать эмоциональную отзывчивость на прекрасное в искусстве и жизни, природе, воспитать 
  потребность в творческом самовыражении, 
- развивать музыкально-эстетический вкус детей и базовые музыкальные способности.

Задачи:

Образовательные:
- формировать целостное представление об искусстве;
-развить умение применять на практике полученные знания;
-развить навыки сольфеджирования, пения по партитуре;
-развить навыки сольного пения, пения в ансамбле, хорового пения, пения akapella;
- формировать вокально-хоровые навыки;

Развивающие:
-развивать способность самостоятельного освоения художественных ценностей;
- создать условия для реализации творческих способностей;
- выявлять и развивать индивидуальные творческие способности;
- развивать память, произвольное внимание, творческое мышление и воображение;
- развивать уровень исполнительского мастерства;
-развивать умение перевоплощаться в сценический образ посредством музыкального исполнительства.

Воспитательные:
- воспитывать художественно-эстетический вкус, 
- привить интерес к искусству;
- сформировать навык сотрудничества в коллективе.

Методы достижения цели.

В качестве главных методов программы избраны методы: стилевого подхода, творчества, системного подхода, импровизации и сценического движения. 
1.СТИЛЕВОЙ ПОДХОД: широко применяется в программе, нацелен на постепенное формирование у членов ансамбля осознанного стилевого восприятия вокального произведения. Понимание стиля, методов исполнения, вокальных характеристик произведений.
2.ТВОРЧЕСКИЙ МЕТОД: используется в данной программе как важнейший художественно-педагогический метод, определяющий качественно-результативный показатель ее практического воплощения. Творчество понимается как нечто сугубо своеобразное, уникально присущее каждому ребенку и поэтому всегда новое. Это новое проявляет себя во всех формах художественной деятельности вокалистов, в первую очередь в сольном пении, ансамблевой импровизации, музыкально- сценической театрализации.
3.СИСТЕМНЫЙ ПОДХОД: направлен на достижение целостности и единства всех составляющих компонентов программы – ее тематика, вокальный материал, виды концертной деятельности. Кроме того, системный подход позволяет координировать соотношение частей целого (в данном случае соотношение содержания каждого года обучения с содержанием всей структуры вокальной программы). Использование системного подхода допускает взаимодействие одной системы с другими.
4. МЕТОД ИМПРОВИЗАЦИИ И СЦЕНИЧЕСКОГО ДВИЖЕНИЯ: это один из основных производных программы. Требования времени – умение держаться и двигаться на сцене, умелое исполнение вокального произведения, раскрепощенность перед зрителями и слушателями. Все это дает нам предпосылки для умелого нахождения на сцене, сценической импровизации, движения под музыку и ритмическое соответствие исполняемому репертуару. Использование данного метода позволяет поднять исполнительское мастерство на новый профессиональный уровень, ведь приходится следить не только за голосом, но и телом.
       Используемые приемы обучения:
- наглядно – слуховой (аудиозаписи)
- наглядно – зрительный (видеозаписи)
- словесный (рассказ, беседа, художественное слово)
-  практический (показ приемов исполнения, импровизация)
- частично – поисковый (проблемная ситуация – рассуждения – верный ответ)
- методические ошибки
- методические игры

Сроки реализации и участники программы:

Программа рассчитана  на учащихся 2-4  и 8-9 классов, увлекающихся музыкой и музыкально – эстетической деятельностью. Занятия проводятся  2 раза в неделю по 1 часу, 68 часов в год .

Формы организации.

       Ведущей формой реализации   занятий  является практическая деятельность.
       Наряду с групповой формой работы, во время занятий осуществляется индивидуальный и дифференцированный подход к детям. Каждое занятие состоит из 2-х частей – теоретической и практической. Теоретическую часть педагог планирует с учетом возрастных, психологических и индивидуальных особенностей  обучающихся.
      Задания практических занятий направлены на умение:
- определять основные виды песенного искусства;
- знать физиологические особенности голосового аппарата;
- использовать правильную позицию голосового аппарата при пении;
-исполнять выразительно, интонационно чисто несложную в мелодическом отношении песню а капелла;
-уметь брать дыхание в характере произведения.
Итоги занятий могут быть подведены в форме отчетного  концерта с приглашением родителей детей, друзей, педагогов и учащихся школы.
                                                                                                   
Формы проведения занятий.

Формы проведения занятий варьируются, в рамках одного занятия сочетаются разные виды деятельности :
-вокально-хоровая работа.
-занятия по музыкальной грамоте.
-музыкально-дидактические игры.
-слушание музыки.
-дыхательная гимнастика.
-артикуляционные упражнения.

Формы занятий по количеству детей: групповые и индивидуальные

Формы занятий по особенностям коммуникативного  взаимодействия педагога и детей: мастерская, конкурс, отчетный концерт.

Формы занятий по дидактической цели: вводное  занятие, занятия по углублению знаний, умений и навыков комбинированные формы.

Формы организации вокальной деятельности:
-музыкальные занятия; 
-занятие-концерт;
-репетиции;
-творческие отчеты.
Основной формой работы является музыкальное занятие, которое предполагает взаимодействие педагога с детьми и строится на основе индивидуального подхода к ребенку. Содержание программы и песенный репертуар подбираются в соответствии с психофизическими и возрастными особенностями детей. Таким образом, каждому ребенку предоставляется возможность в соответствии со своими интересами и возможностями выбрать свой образовательный маршрут. 
Беседа, на которой излагаются теоретические сведения,  которые иллюстрируются поэтическими и музыкальными примерами , наглядными пособиями , видеоматериалами .
Практические занятия, где дети осваивают музыкальную грамоту,  разучивают песни композиторов- классиков, современных композиторов .
Занятия-постановка,  репетиция – отрабатываются концертные номера,  развиваются актерские способности детей .
Заключительные занятия, завершающие тему  -  занятия-концерт. Проводятся  для  самих детей, гостей и их родителей.

           На занятиях по сольному пению  используются следующие методы  обучения: 
-наглядно-слуховой;
-наглядно-зрительный;
-репродуктивный.
Одним из приемов обучения пению детей является демонстрация педагогом академической манеры пения.

Каждое занятие строится по схеме:
-настройка певческих голосов: комплекс упражнений для работы над певческим дыханием(2-3 минуты);
-дыхательная гимнастика;
-речевые упражнения;
-распевание;
-пение вокализов;
-работа над произведением;
-анализ занятия;
-задание на дом.

Концерты и выступления.
Репертуар подбирается с учетом возрастных особенностей участников. Песни с хореографическими  движениями, или сюжетными действиями должны быть значительно легче в вокальном  отношении, чем вся остальная программа, так как при их исполнении внимание ребят, кроме пения, занято танцевальными движениями или актерской игрой.
Концертная программа режиссируется с учетом восприятия ее слушателя, она должна быть динамичной, яркой, разнообразной по жанрам.
Участие в концертах, выступление перед родителями и перед своими сверстниками – все это повышает исполнительский уровень детей и воспитывает ответственность, чувство гордости за себя.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
                     
  2-4 класс                

	№ раздела
	Наименование разделов, блоков, тем.
	Всего часов

	1
2
3
4
5
6
7
8
9
	Вводное занятие.
Первичная диагностика.
Музыкальная грамота.
Техника пения.
Музыкальная фразировка.
Срезовая диагностика.
Музыкальные фантазии.
 Итоговая диагностика.
Итоговое занятие.
	1
2
6
11
2
2
5
3
2

	
	Итого
	34























 8-9 класс

	Наименование разделов, блоков, тем.
	Всего часов

	Вводное занятие.
Музыкальная грамота.
Техника пения.
Музыкальные  фантазии.
Слушание музыки.
Мероприятия воспитательно- познавательного характера
Срезовая диагностика.
Итоговые занятия.
	1
4
15
3
3
3
2
3

	Итого
	34



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

2-4 класс

Раздел 1: «Вводное занятие»
Цели и задачи курса
Роль пения и музыки в жизни. 

Раздел 2: «Первичная диагностика»
Диагностика музыкальных способностей:  проверка слуха, чувства ритма через музыкально- игровую деятельность.
Понятие о профессиональных заболеваниях вокалиста.

Раздел 3: «Музыкальная грамота»
Нотная грамота. Ноты. Названия, длительность, расположение на нотном стане.
Ключи. Расположение на нотном стане.
Ритм. Разновидности ритма. Ритмические игры.
Лад. Мажор. 
 Минор.
Слуховое внимание.
Пауза.

Раздел 4: «Техника пения»
Голосовой аппарат.
Дыхание.
Слово и дыхание.
Интонация.
Дикция.
Выразительность исполнения.
Вокально-хоровые упражнения.

Раздел 5: « Музыкальная фразировка»
Музыкальная фразировка.
Фразировка в литературе и музыке.

Раздел 6:Срезовая диагностика.
Повторение пройденного материала. 
Промежуточная диагностика музыкальных способностей обучающихся, развития их вокально-хоровых знаний, умений и навыков.
Проведение диагностических тестов.
Раздел 7: « Музыкальные фантазии»
Сочиняем сами.
Мелодия.
Песня.
Импровизация.
Музыкальная живопись.
Взаимодействие музыки и изобразительного искусства.
Творческая мастерская композитора

Раздел 8:Итоговая диагностика.

Раздел 9: Итоговые занятия.

8-9 класс

Раздел 1: «Вводное занятие».    
Музыка и пение как средство формирования эстетического вкуса.
                                                 
Раздел 2: «Музыкальная грамота». 
Лад. Мажор. Минор.

Раздел 3: «Техника пения».
Дыхание.
Двухголосное пение.
Пение по нотам.
Сольное пение.
Ансамблевое пение.

Раздел 4: «Музыкальная фантазия».
Музыкальная импровизация.
Сочиняем вместе.

Раздел 5: «Слушание музыки».  

Раздел 6: «Воспитательно - познавательные мероприятия». 

Раздел 7: «Итоговая диагностика».   
                                            
 Раздел 8: «Итоговые занятия».

Песенный репертуар 

2-4 класс:

«Мы маленькие дети». Крылатов – Энтин.
            «Добрый учитель». Удовицкий – Викторов.
            «Дети Земли». А. Петряшева.
            «Новый год». А. Петряшева.
            «Дедушкин наказ». Л. И. Баженова.
            «Мама». А. Пинегин.
« Сладкоежки». А.Петряшева.
            «Снова снится война». И. Мухамеджанов.
            «Лето». А.Петряшева.
[bookmark: _GoBack]             Песни по желанию детей.

8-9 класс:

«Школа» . Д. Пилова; «Праздник». Муз. и сл. А. Ермолова.
«Нарисуй». И. Крутой; «Мир без войны» Е. Комар. 
«Взмахни крылами, Русь!». В. Тюльканов.
«Новый Год». И. Крутой.
«Мир, который нужен мне». А. Ермолов. 
«Мама». А. Чешегорова.
«Музыка». И. Крутой.
«Лето». А.  Петряшева.
Песни по желанию детей.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Дети должны научиться  красиво петь: петь звонко, напевно, чисто интонировать мелодию, выразительно исполнять различные по характеру вокальные произведения, постепенно переходить к исполнению более сложных вокальных произведений, к песням с более широким диапазоном. Важно воспитывать у учащегося артистичность, умение перевоплощаться в художественный образ произведения. Это должно проявляться в мимике лица, движениях рук и корпуса. В результате освоения содержания программы происходит гармонизация интеллектуального и эмоционального развития личности обучающегося, формируется целостное представление о мире, развивается образное восприятие и через эстетическое переживание и освоение способов творческого самовыражения осуществляется познание и самопознание:
- овладение практическими умениями и навыками вокального творчества;
- овладение основами музыкальной культуры на материале искусства родного края;
- овладение способами решения поискового и творческого характера;
- культурно – познавательная, коммуникативная и социально – эстетическая компетентности;
- приобретение опыта в вокально – творческой деятельности;
- формирование эстетических потребностей, ценностей;
- развитие эстетических чувств и художественного вкуса;
- развитие потребностей опыта творческой деятельности в вокальном виде искусства;
- бережное заинтересованное отношение к культурным традициям и искусству родного края, нации, этнической общности.

Основные требования к знаниям, умениям и навыкам:

К концу  обучения  учащиеся  должны

знать/понимать:
- строение артикуляционного аппарата.
- особенности и возможности певческого голоса.
- гигиену певческого голоса.
- понятия ритм, лад, мажор, минор, пауза.
-основы техники пения.
- навыки интонирования, правильного звукообразования.
уметь:
- ориентироваться в нотной грамоте.
-применять полученные знания на практике.
 - петь по нотам.
 -анализировать музыкальное произведение.
- перевоплощаться в сценический образ при исполнении произведения.
- ориентироваться в специальной терминологии.
		
    Формы и виды контроля.   

    Способы проверки результатов освоения программы: первоначальная диагностика, срезовая, итоговая, концерты и фестивали.
Для оценки уровня развития ребенка и сформированности основных умений и навыков  проводятся контрольные занятия (занятия – концерты).
    Отслеживание уровня  вокально – слуховых представлений детей проводится с помощью диагностики.
    Отслеживание развития личностных качеств ребенка проводится с помощью методов наблюдения и опроса. 
    Основной формой подведения итогов работы являются концертные отчетные  выступления .

Материально-техническое и методическое обеспечение образовательного процесса.

	№ п/п
	Наименование объектов и средств методического и материально – технического обеспечения.
	Количество.

	
	1. Методическая литература
	

	3.
	Вл. Соколов «Работа с хором» М. Музыка учебное пособие. 
	1

	4.
	И.Н. Малахова «Первые шаги в мире звуков».
	1

	5.
	М. А. Михайлова «Развитие музыкальных способностей детей».
	1

	6.
	Е. И. Юдина « Азбука музыкально-творческого развития ».
	1

	7.
	Сборники песен и хоров.
	3

	8.
	Книга  « О музыке и музыкантах».
	2

	
	 2.Печатные пособия.
	

	1.
	Портреты композиторов (комплект).
	1

	2.
	 Нотный и поэтический текст Гимна России .
	1

	
	             3.Технические средства обучения.
	

	1.
	Комплект звуковоспроизводящей аппаратуры
( микрофоны, усилители, динамики).
	1

	2.
	            Компьютер. ( для педагога)
	1

	3.
	          Проектор
	1

	4
	          Экран
	1

	5
	Музыкальный центр
	1

	7
	Музыкальный инструмент: фортепиано.
	1

	2.
	Коллекция  аудиозаписей: комплекты компакт-дисков (пополняется постоянно).
	5












КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

2-4 класс

	№ занятия 
	Дата проведения
	Разделы и темы занятий.
	Краткое содержание программы.

	1.
	
	Вводное занятие.
	Инструктаж по ТБ, анкетирование, беседа о предстоящей работе по программе


	2.
	
	Первичная диагностика.
	Диагностика музыкальных способностей:  проверка слуха, чувства ритма через музыкально- игровую деятельность.
Понятие о профессиональных заболеваниях вокалиста.

	3
	
	Первичная диагностика.
	Диагностика музыкальных способностей:  проверка слуха, чувства ритма через музыкально- игровую деятельность.
Понятие о профессиональных заболеваниях вокалиста.

	4

	


	Музыкальная грамота.
	Углубить знания о нотах: длительность, название, высота. Работа в нотной тетради.

	5
	

	Ключи.
	 Знакомство с  музыкальными ключами: расположение на нотном стане. Работа в нотной тетради. 

	6
	

	Ритм.
	Знакомство с разновидностями ритма.
 Ритмическая игра:
«Ритмический рисунок» на различение  разных ритмов.

	7
	

	Ритмодекламация.
	Исполнение упражнений на развитие речи.

	8
	
	Лад. Мажор. Минор.
	Знакомство с понятиями: мажор, минор, ритмический рисунок. Музыкально-ритмическая игра:
« Угадай-ка» на различение мажора и минора.

	9
	
	Лад. Мажор. Минор.
	Знакомство с понятиями: мажор, минор, ритмический рисунок. Музыкально-ритмическая игра:
«Угадай-ка» на различение мажора и минора.

	10.


	

	Техника пения.
	Накопление слуховых  впечатлений. Навыки пения в ансамбле, дуэте.

	11
	
	Пение по нотам.
	Навыки пения по нотам, чтение партитуры с листа. 

	12
	

	Слуховое внимание.
	Игры на развитие слухового внимания.

	13
	
	Пауза.
	Знакомство с паузой в музыке: понятие, ее разновидности и длительности.

	14
	
	Голосовой аппарат.
	Беседа о голосе как о человеческом музыкальном инструменте, о способах извлечения различных звуков голосом.

	15


	
	Дыхание.
	Упражнения на правильное распределение дыхания по методу  Н.Стрельниковой:

	16
	
	Слово и дыхание.
	 Взаимосвязь дыхания и вокального слова. Выполнение  дыхательных упражнений.

	17
	
	Интонация. 




	Роль интонации в процессе создания сценического образа. Работа над чистым интонированием. Упражнения для голоса.

	18
	
	Дикция.
	Артикуляционная дыхательная гимнастика.

	19
	
	Выразительность исполнения.
	Упражнения на развитие умения управлять своим голосом: «Восхождение»,
« Погружение».

	20
	
	Вокально-хоровые упражнения.
	Умение управлять своим голосом, соотносить его со звучанием фортепиано. 

	21
	
	Музыкальная фразировка.
Фразировка в литературе и музыке.
	Фразировка и выразительное исполнение.
Вокально-хоровые упражнения.

	22
	
	Музыкальная фразировка.
Фразировка в литературе и музыке.
	

	23.

24
	
	Срезовая диагностика.
	Повторение пройденного материала. Провести промежуточную диагностику музыкальных способностей обучающихся, развития их вокально-хоровых знаний, умений и навыков.
Проведение диагностических тестов.

	24.
	
	Музыкальные фантазии.
Сочиняем сами.
	Создание текста на заданную тему.

	26

	
	Мелодия.
	Создание своих мелодий по рисункам.

	27
	.
	Песня.
	Соединение мелодии и текста. Сочинение своей песни.

	28
	
	Импровизация.
	

	29
	
	Творческая мастерская композитора.
	

	30
31
32
	
	Итоговые диагностики.
	  итоговые диагностики музыкальных способностей обучающихся, развития их вокально-хоровых знаний, умений и навыков.
Проведение диагностических тестов.

	33
34
	
	Итоговые занятия.
	 Приобретение навыков концертных выступлений. Навык работы с микрофоном.



8-9 класс

	№ занятия 
	Дата     проведения                      
	Разделы и темы занятий
	Краткое содержание 
программы

	1.


	
	Вводное занятие.
	Инструктаж по Т.Б.

	2.
	
	Переменный мажор и минор.
	Продолжение знакомства с одним 
из главных средств музыкальной
выразительности-ладом.
Упражнения на различения мажора и 
минора. Исполнение упражнений с переменным ладом.

	3
	
	Переменный мажор и минор.
	

	4
	
	Переменный мажор и минор.
	

	5
	
	Переменный мажор и минор.
	

	6
	
	Дыхание. Слово и дыхание.
	Упражнения на правильное распределение дыхания. Взаимосвязь
дыхания и вокального слова. Выполнение дыхательных упражнений.

	7
	
	Введение элементов  2-х голосия.
	Чистое интонирование 
унисона и многоголосия.
Формирование чувства  ансамблевого строя.
Исполнение произведений 
разных по темпу и ритмическому рисунку.

	8
	
	Введение элементов  2-х голосия.
	

	9
	
	Пение по нотам.
	Пение по нотам песен,
Чтение партитуры с листа.
Работа в нотной тетради.

	10
	
	Пение по нотам.
	

	11
	
	Пение по нотам.
	

	12
	
	Ритмодекламация.
	Исполнение упражнений на развитие речи.

	13
	
	Ритмодекламация.
	

	14
	
	Вокально-хоровые упражнения.                      
Исполнение в ансамбле    и сольно.
	Исполнение слаженного
одноголосия, подголосочного двухголосия с сопровождением и без 
него. Уверенное исполнение  без
сопровождения .


	15
	
	Вокально-хоровые упражнения.                      
Исполнение в ансамбле     и сольно.
	

	16
	
	Вокально-хоровые упражнения.                      
Исполнение в ансамбле   и сольно.
	

	17
	
	Вокально-хоровые упражнения.                      
Исполнение в ансамбле   и сольно.
	

	18
	
	Вокально-хоровые упражнения.                      
Исполнение в ансамбле и сольно.
	

	19
	
	Вокально-хоровые упражнения.                      
Исполнение в ансамбле  и сольно.
	

	20
	
	Вокально-хоровые упражнения.                      
Исполнение в ансамбле    и сольно.
	

	21.
	
	Пение импровизаций.
	Раскрытие сущности 
импровизаций. Пение импровизаций мелодий на различные стихотворные
тексты. Импровизации на заданные
темы в различном характере.
Коллективное сочинение песен.

	22
	
	Пение импровизаций.
	

	23
	
	Слушание музыки.
	Углубленное восприятие музыки. Расширение кругозора учащихся.
Особенности музыкально-
выразительных средств.
Формирование умения 
Грамотно оценивать 
музыкальные произведения.

	24
	
	Слушание музыки.
	

	25
	
	Слушание музыки.
	

	26
	
	Слушание музыки.
	

	27-29.
	
	Мероприятия  воспитательно -
познавательного 
характера.

	Посещение концертов,
театров.
Обсуждения.

	30.
	
	Срезовая  диагностика.
	Повторение пройденного материала. Проведение 
диагностических тестов.

	31
	
	Срезовая  диагностика.
	Повторение пройденного материала. Проведение 
диагностических тестов

	32.
	
	Итоговые занятия.
	Навыки концертных выступлений с приглашением родителей, учителей и учащихся 
школы.


	33
	
	Итоговые занятия.
	

	34
	
	Итоговые занятия.
	





