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1 .      Пояснительная записка

Проблема выбора профессии стоит перед подрастающим поколением всегда, а сейчас она становится особо актуальной в связи с изменениями, происходящими в нашем обществе. Существует много программ по предпрофильной и профильной подготовке учащихся 8 – 11 классов, но всё же подросток часто не успевает сделать осознанный выбор. В связи с этим необходимо определить роль и место профориентационной работы в начальной школе. Чтобы ребёнок осознанно сделал свой выбор во взрослой жизни, его надо познакомить с максимальным количеством профессий, начиная с ближнего окружения, т. е с профессиями людей, хорошо знакомых, чей труд дети наблюдают изо дня в день.
Ученики 4 классов ещё далеки от выбора профессии, но правильно проведённая с ними  профориентационная работа должна стать основой, на которой в дальнейшем будут развиваться профессиональные интересы и намерения школьников в старших классах. Поэтому профориентационная работа с младшими школьниками имеет специфический характер и отличается от работы со средними и старшими классами. Особенность профориентационной работы с младшими школьниками заключается в том, что целью является подготовка основы для выбора профессии. Детей нужно постепенно вводить в мир профессий. Соответственно, профориентационная работа в младших классах заключается в проведении профессионального просветительства. 
Перед педагогами начальной школы стоит задача: создание условий для формирования у детей младшего возраста единой картины представлений о мире труда, профессий, воспитания творческой активности, способности ориентироваться в многообразии трудовой деятельности человека. Все это определяет современное направление профориентации в школе: создание условий для самопознания, самореализации умственного и физического потенциала  в трудовой деятельности, подхода к себе, как к субъекту труда, выражающемуся впоследствии в профессиональной мобильности личности.
Перед младшими школьниками не стоит проблема выбора профессии. Но, поскольку профессиональное самоопределение связано с развитием личности на всех возрастных этапах, то младший школьный возраст можно рассматривать как подготовительный, закладывающий основы для профессионального самоопределения в будущем.

Цель программы: подготовить основу для предпрофильной ориентации учащихся младших классов путём создания максимально разнообразных впечатлений о мире профессий.
Задачи:
- познакомить с миром профессий, особенностями разных профессий;
- формировать единую картину  мира труда и разнообразия профессий;
- способствовать формированию уважительного отношения к людям разных профессий и результатам их труда;
- обогащать представления о различных сторонах  профессий;
- развивать интеллектуальные и творческие способности, творческую активность и  способность ориентироваться в многообразии трудовой деятельности человека.
- способствовать формированию нравственных качеств: доброты, взаимовыручки, внимания, справедливости и т.д.;
- способствовать формированию навыков здорового и безопасного образа жизни.

Срок реализации: один год.
Режим занятий: один раз в неделю по 45 минут. Всего 34 часа.

Ведущими формами организации занятий является групповая работа, практические и учебные игры, викторины, заочные путешествия, экскурсии, презентации, занимательные беседы, творческие встречи.


2. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 
«Путешествие в мир профессий»
Регулятивные УУД
Обучающиеся научатся:
- предвосхищать результат деятельности;
- ставить и формулировать проблему;
- ставить вопросы и искать пути решения;
- высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией, 
- работать по предложенному учителем плану, самостоятельно определять последовательность действий и составлять простой план;
- совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности  на занятии. 
- учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения;
- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;
- оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной  оценки соответствия результатов требованиям данной задачи;
- адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;
- различать способ и результат действия;
- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учета характера сделанных ошибок
Познавательные УУД
Обучающиеся научатся:
- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные,цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве сети Интернет;
- осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ;
- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса;
- преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков);
- осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме, в том числе творческого и исследовательского характера;
- узнавать, называть и определять объекты и явления окружающей действительности в соответствии с содержанием учебных предметов;
- проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;
- осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;
- осуществлять синтез как составление целого из частей;
- проводить сравнение и классификацию по заданным критериям;
- устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;
- строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях.

Коммуникативные УУД
Обучающиеся научатся:
- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии;
- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
- формулировать собственное мнение и позицию;
- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;
- строить понятные для партнера высказывания, учитывающие, что партнер знает и видит, а что нет;
- задавать вопросы;
- контролировать действия партнера;
- использовать речь для регуляции своего действия;
- адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, 
- строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи;
- выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Личностные  УУД

[bookmark: _GoBack]- положительное отношение к труду, интерес к профессиям, желание овладеть какой-либо профессиональной деятельностью
- овладение начальными сведениями об особенностях различных профессий, их происхождении и назначении;
- позитивное отношение школьника к базовым ценностям общества (человек, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом;
- формирование коммуникативной, этической, социальной компетентности школьников.
3. Содержание курса
	№ п/п
	Название раздела 
	Количество
часов
	Основное содержание раздела, 
 термины   и понятия
	Формы организации учебных занятий
	Основные виды учебной деятельности

	1. 
	Введение в мир профессий
	5
	Понятия: труд, профессия, ремесла, плотник, столяр, профессия - работа. 
Какие профессии ты знаешь? 
Рассказ учителя о необычных профессиях: дегустатор, дрессировщик, спасатель.
Произведение Дж. Родари «Чем пахнут ремесла?»
Произведение В. Маяковского «Кем быть?». 
	Дискуссия
Заседание клуба




	Анкетирование
Отбор и сравнение материала по нескольким источникам.
Анализ проблемных ситуаций.

	2. 
	Из истории одной профессии
	3
	Забытые профессии: глашатаи, тапер, шарманщик
	
	Работа в группах
КВН
Викторина
Заседание клуба

	Просмотр и обсуждение учебных фильмов, презентаций, роликов.
Поиск информации в интернете, справочниках

	3. 
	Разнообразие мира медицинских профессий.
	4
	У истоков медицины, или Клятва Гиппократа.
Люди  в  белых  халатах.  Разнообразие  медицинских  специальностей.
Главные помощники врача: медицинская сестра, лаборант, санитар.
Профессия фармацевт.
	Работа в группах
Экскурсия
Викторина
Заседание клуба

	Письменные работы: мини-сочинения, синквейны.
Собирать и оформлять информацию

	4
	Профессии сельской местности.
	4
	Профессия: фермер.
Профессия:  агроном.
Профессии:   животновод, пчеловод.
	Работа в группах
Экскурсия
Викторина
Заседание клуба

	Встречи с людьми разных профессий
Собирать и оформлять информацию

	5
	Мир 
юридических 
профессий.
	3
	Профессии:  адвокат, прокурор.
Профессии:  юрист, нотариус.
	Работа в группах
Экскурсия
Викторина
Заседание клуба

	Чтение (пересказ) обучающимися статей из Хрестоматии Собирать и оформлять информацию


	6
	Творческие 
профессии.
	4
	Профессии: художник, дизайнер, флорист
Профессии: композитор, музыкант, актер.
	Работа в группах
Экскурсия
Викторина
Заседание клуба

	Поиск информации в Интернете, справочниках

	7
	Проект «Азбука профессий»
	11
	Представление мини-проектов на буквы. 
Работа над проектами «Профессии на букву…» и их защита. 
Создание папки «Азбука профессий».
	Игры-викторины
Защита мини –проектов
Заседание клуба

	Подготовка отчета в форме рисунков, фотографий, презентаций.


	
	ИТОГО
	34
	
	
	



4. Календарно-тематическое планирование курса

	№ п/п
	Тема занятия
	Виды деятельности учащихся
	Дата проведения

	1
	Зачем человек трудится?
	Беседа. Анкетирование
Анализ проблемных ситуаций.
	

	2
	Какие профессии ты знаешь?
	Викторина Отбор и сравнение материала по нескольким источникам.
	

	3
	Мир интересных профессий
	Рисование. Беседа. Просмотр презентации.
	

	4
	Чем пахнут ремесла?
	Чтение книги Д. Родари «Чем пахнут ремёсла», беседа.
	

	5
	Кем я хочу стать?
	Составление рассказов.
	

	6
	Профессия – глашатаи
	Беседа, чтение отрывков из сказок, просмотр отрывков из м/ф, где действуют глашатаи.практикум «Попробуй, как глашатай»
	

	7
	Профессия – тапер
	Работа со справочной литературой и ИКТ. 
	

	8
	Профессия - шарманщик
	Просмотр презентации. Беседа. Рисование
	

	9
	Профессия -врач
	Беседа. Составление синквейна. 
	

	10
	Помощники врача: медицинская сестра, лаборант, санитар.
	Экскурсия в школьный медкабинет, беседа с медработником школы
	

	11
	Профессия фармацевт.
	 Экскурсия в аптеку. Беседа с сотрудником аптеки.
	

	12
	Работа творческой группы.
	Групповой практикум
	

	13
	Профессия -фермер.
	Просмотр презентации, работа со справочной литературой
	

	14
	Профессия-агроном.
	Работа со справочной литературой, беседа.
	

	15
	Профессии - животновод, пчеловод.
	Экскурсия на фермерское хозяйство
	

	16
	Работа творческой группы
	Творческая работа
	

	17
	Профессии:  адвокат, прокурор.
	Беседа. Игра «Адвокат – прокурор» по предложенной ситуации
	

	18
	Профессии:  юрист, нотариус.	
	Беседа, поиск информации в интернете, представление информации
	

	19
	Работа творческой группы
	Творческая работа
	

	20
	Профессии: художник, дизайнер, флорист
	Просмотр презентации. Беседа. 
	

	21
	Профессии: композитор, музыкант, актер.
	Творческие выступления детей
	

	22
	Работа творческой группы
	Групповая работа
	

	23
	Организационное занятие. Знакомство с проектом.
	Обсуждение проекта, распределение заданий
	

	24
	Представление мини-проектов на буквы А- Б -В
	Представление работы, задавание вопросов, ответы
	

	25
	Представление мини-проектов на буквы Г-Д -Е
	Представление работы, задавание вопросов, ответы
	

	26
	Представление мини-проектов на буквы Ж-З - И
	Представление работы, задавание вопросов, ответы
	

	27
	Представление мини-проектов на буквы К – Л – М 
	Представление работы, задавание вопросов, ответы
	

	28
	Представление мини-проектов на буквы Н – О - П
	Представление работы, задавание вопросов, ответы
	

	29
	Представление мини-проектов на буквы Р - С-Т
	Представление работы, задавание вопросов, ответы
	

	30
	Представление мини-проектов на буквы У – Ф-Х-Ц
	Представление работы, задавание вопросов, ответы
	

	31
	Представление мини-проектов на буквы Ч – Ш - Щ
	Представление работы, задавание вопросов, ответы
	

	32
	Представление мини-проектов на буквы Э – Ю - Я
	Представление работы, задавание вопросов, ответы
	

	33
	Оформление результатов проекта
	Коллективное творчество
	

	34
	Праздник профессий «Все профессии важны, все профессии нужны!
	Коллективное творчество
	

















