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1. Пояснительная записка

   Проблема выбора профессии стоит перед подрастающим поколением всегда, а сейчас она становится особо актуальной в связи с изменениями, происходящими в нашем обществе. Ученики 3 класса ещё далеки от выбора профессии, но правильно проведённая с ними работа по профессиональной ориентации должна стать основой, на которой в дальнейшем будут развиваться профессиональные интересы и намерения школьников в старших классах. О множестве профессий школьники практически не имеют информации, поэтому знакомство с миром профессий начинается в начальной школе.
Специфика профориентационной работы в начальных  классах состоит в том, что акцент делается на развитие психологических ресурсов личности: расширение представлений о мире профессий и развитие интереса к нему, становление таких важных качеств будущего субъекта трудовой деятельности, как рефлексивные способности, умение мысленно планировать ход и предвидеть результаты работы, способность самоконтроля и самооценки. Поэтому начало школьного обучения — ценный период для освоения мира труда и профессий, обогащения личностного опыта.
        Начало школьного обучения делает учебно-познавательную деятельность ведущей, открывает возможности освоения знаний о мире профессий через печатное слово. Вместе с тем развитие представлений о профессиональной деятельности людей происходит с помощью наглядных средств, в практической деятельности и на основе ярких примеров и жизненных ситуаций. Вот почему важно обогащать впечатления младших школьников о мире профессий, практиковать обсуждение проблемных вопросов и создание творческих проектов, анализировать деятельность людей различных профессий.
Работа по профориентации в начальной школе очень специфична. Особенность заключается в том, что в 1-4 классах не ставится цели подвести детей к выбору определённой профессии. Главное – развитие внутренних психологических ресурсов личности ребёнка. В начальной школе, когда учебно-познавательная деятельность становится ведущей, т.е. определяющей развитие школьника, важно расширить его представление о различных профессиях. Некоторые элементы профессиональной деятельности ему ещё трудно понять, но в каждой профессии есть область, которую можно представить на основе наглядных образов,  конкретных ситуаций из жизни, историй, впечатлений работника. На этой стадии создаётся определённая наглядная основа, на которой базируется дальнейшее развитие профессионального самосознания. Именно поэтому очень важно создать максимально разнообразную палитру впечатлений о мире профессий, чтобы затем на основе этого материала ребёнок мог анализировать профессиональную сферу более осмысленно и чувствовать себя более уверенно. Для этого и необходимы занятия по профориентации в начальной школе.

Содержание   определяется возрастными особенностями младших школьников.  
     Каждое занятие  имеет тематическое наполнение, связанное с рассмотрением определенной профессии. Учащиеся имеют возможность расширить свой кругозор, представления о мире профессий, а также исследовать свои способности применительно к рассматриваемой профессии.
Занятия построены таким образом, что представляют возможность учащимся тренировать различные виды своих способностей.
       В данной программе игровая мотивация превалирует, перерастает в учебную. Ребенок становится заинтересованным субъектом в развитии своих способностей.
      Занятия,  проводятся в активной деятельностной  форме: игры, дискуссии, конкурсы, викторины, с элементами творчества и самостоятельного поиска знаний.   Это способствует формированию учебно-познавательных мотивов, потребности в творческой деятельности, развитию кругозора у учащихся.
Изучение программы внеурочной деятельности «В мире профессий» тесно связано с такими дисциплинами как «Математика», «Русский язык», «Литературное чтение», «Изобразительное искусство», «Технология», «Музыка», «Окружающий мир».
    Цели курса: 
· развитие познавательных способностей учащихся на основе создания максимально разнообразных впечатлений о мире профессий, 

· формирование у обучающихся знаний о мире профессий и создание условий для успешной профориентации младших подростков в будущем.

Задачи:
· Познакомить учащихся с многообразным миром профессий;
· формировать конкретно-наглядные представления о существенных сторонах профессий, о качествах человека, необходимых для овладения той или иной профессией;
· расширять знания детей о родных людях, их профессиях, значимости их труда в семье и обществе;

· активизировать в речи слова, родовые понятия и видовые обобщения, связанные с темой, учить выражать свое отношение к той или иной профессии;
· воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых;
· расширение кругозора, уточнение представлений об окружающем мире, создание положительной основы для воспитания социально-личностных чувств;

· воспитание физических, психологических, социальных качеств, необходимых для полноценного развития личности.
2. Планируемые  результаты освоения курса внеурочной деятельности
Личностные результаты:
-внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе;

-широкая мотивационная основа деятельности, включая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;

-познавательный интерес к новому материалу и способам решения новой задачи;

-ориентация на понимание причин успеха, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание предложений и оценок учителя, товарищей, родителей и других людей;

-способность к самооценке на основе критериев успешной деятельности;

-критическое отношение к информации и избирательность её восприятия;

-осмысление мотивов своих действий при выполнении заданий с жизненными ситуациями.
Метапредметные результаты:
Регулятивные универсальные учебные действия:

-принятие и сохранение учебной задачи;

-планирование последовательности шагов алгоритма для достижения цели;

-формирование умений ставить цель-создание творческой работы, планировать достижения этой цели, создавать вспомогательные эскизы в процессе работы;

-осуществление пошагового и  итогового контроля по результату;

-освоение способов решения проблем творческого характера в жизненных ситуациях;

-оценивание получающегося творческого продукта и соотнесение его с изначальным замыслом, выполнение по необходимости коррекции либо продукта, либо замысла;

-поиск ошибок в плане действий и внесение в него изменений;

-умение вносить необходимые коррективы в действия после его завершения на основе его оценки и учета характера сделанных ошибок, использование предложений и оценки для создания нового.
Познавательные универсальные учебные действия:

-поиск информации в индивидуальных информационных архивах учащегося, информационной среде образовательного учреждения, в федеральных хранилищах информационных образовательных ресурсов;

-осуществление записи выборочной информации об окружающем мире и о себе, в том числе с помощью инструментов ИКТ;

-использование средств информационных и коммуникационных технологий для решения коммуникативных, познавательных и творческих задач;

-моделирование-преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделены существенные характеристики объекта (пространственно-графическая или знаково-символистическая);

-анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных);

-синтез - составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с восполнением недостающих компонентов;

-выбор оснований и критериев для сравнения, классификации объектов;

-подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтез;

-установление причинно-следственных связей, аналогий;

-построение логической цепи рассуждений, сообщений в устной и письменной форме.
Коммуникативные универсальные учебные действия:

-аргументирование своей точки зрения на выбор оснований и критериев при выделении признаков, сравнении и классификации объектов;

-выслушивание собеседника и ведение диалога;

-признание возможности существования различных точек зрения и право каждого иметь свою;

-планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками - определение цели, функций участников, способов взаимодействия;

-постановка вопросов - инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;

-разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;

-управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка действий партнёра;

-умение достаточно точно выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение монологической  и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка.
3.Содержание курса «Мир профессий»
Введение в мир профессий.
Выявить уровень подготовленности второклассников к выбору профессии. Подчеркнуть важное  значение и огромную пользу всех без исключения профессий. Понятия: «труд», «профессия», «мастерство», «призвание».  Конкурс рисунков.
Профессия моих родителей
Рассказ детей о профессиях своих родителей. Приглашение родителей с рассказом о своих профессиях. Проект «Профессия моих родителей». 
О профессиях разных, нужных и важных.
Знакомство с  различными профессиями. Кто такой учитель? Кто такой воспитатель? Обобщение и уточнение знаний детей о профессии учителя и воспитателя. Знакомство с профессиями продавца, повара, парикмахера, водителя, спасателя, инспектора ГИБДД, библиотекаря, почтальона, с медицинскими,  сельскохозяйственными, творческими  и строительными профессиями. 
Все профессии нужны, все профессии важны.
Конкурс рисунков, поэтическая игротека. Проектная деятельность по составлению азбуки профессий. Отбор источников информации для  решения задачи. Выполнение различных ролей в группе, умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи. Изготовление  книжек-малышек или презентаций «Азбука профессий». 
Итоговые занятия.
Пишем «Книгу мира» - мир профессий в литературе и фольклоре. Праздник-отчёт «Праздник профессий» в библиотеке с приглашением родителей. Выставка рисунков и сочинений «Радуга профессий»
                                                                                         
4. Календарно-тематическое  планирование курса  «Мир профессий»
	№ п\п
	Дата
проведения
	Наименование темы
	Виды деятельности учащихся

	1
	
	Мир профессий большой, труд в почёте любой
	Беседа 

	2
	
	У меня растут года, будет восемнадцать. Где работать мне тогда, чем заниматься?
	Беседа + практикум-игра

	3
	
	Викторина «Все профессии нужны – все профессии важны!».

 Тест: «Какая профессия мне больше подходит?»
	Викторина, работа в группах, тестирование 

	4
	
	Конкурс рисунков «Кем я хочу быть?»
	Творческая деятельность

	5
	
	Кто такой мастер? Что такое призвание?
	Беседа

	6
	
	Профессии наших мам.
	Беседа с приглашением мам

	7
	
	Сочинение на тему: «Моя мама - мастер»
	Развитие речи. Практикум.

	8
	
	Профессии наших пап.
	Беседа с приглашением  пап

	9
	
	Сочинение на тему: «Мой папа - мастер»
	Развитие речи. Практикум.

	10
	
	Профессии в моей семье
	Проектная деятельность

	11
	
	 «Кем быть? Каким быть?»   Выход в библиотеку. Профессия библиотекаря. Совместное мероприятие.
	Беседа. Утренник с чаепитием 

	12
	
	 Бухгалтер. Кто может работать по этой профессии? 
	Беседа с приглашением школьного бухгалтера

	13
	
	Учитель. Какими качествами должен обладать человек, выбравший эту профессию?
	Беседа, составление портрета учителя

	14
	
	Воспитатель детского сада. 
	Беседа. Разучивание подвижных игр

	15
	
	 Повар.  
	Экскурсия в школьную столовую, беседа с поваром

	16
	
	 Спасатель. Инспектор ГИБДД. Кто может работать по этим профессиям?
	Беседа

	17
	
	Парикмахер           
	Экскурсия в парикмахерскую

	18
	
	 Продавец. А кто такой менеджер?
	 Беседа с приглашением специалиста

	19
	
	Почтальон. 
	Практикум - игра

	20
	
	Сельскохозяйственные профессии
	Беседа, просмотр презентации, рисование

	21
	
	Экскурсия  на фермерское угодье.
	Экскурсия, встреча с фермером

	22
	
	 Медицинские профессии? Врач, медсестра, массажист.
	Беседа с приглашением специалиста

	23
	
	Строительные профессии
	Беседа, просмотр презентации

	24
	
	Творческие профессии: художник, музыкант, артист
	Беседа, просмотр презентации

	25
	
	Водитель.  
	Беседа с приглашением специалиста. 

	26
	
	Каждый труд у нас в почёте!
	Беседа, рассказы детей о понравившейся профессии.

	27
	
	 Поэтическая игротека «В мире профессий».
	Практическое занятие

	28
	
	 Конкурс рисунков: « Все работы хороши».
	Практическое занятие

	29
	
	Проект «Азбука профессий»
	Предъявление заданий, распределение по группам, определение целей проекта

	30
	
	Фестиваль профессий
	Защита проектов

	31
	
	 Фестиваль профессий
	Защита проектов

	32
	
	Фестиваль профессий.
	Защита проектов

	33
	
	 «Пишем  «Книгу Мира»». Сбор  и обработка стихотворений, загадок, пословиц о труде. Разучивание стихотворений к празднику.
	Практикум – игра.

	34
	
	 Итоговое мероприятие совместно с библиотекой «Праздник профессий», конкурс сочинений и рисунков
«Радуга профессий»
	Практическое занятие


